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PODER JUDICIÁRIO FEDERAL 

JUSTIÇA DO TRABALHO 

TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 9ª REGIÃO 

 
 

COMO HIGIENIZAR SUA MÁSCARA FACE SHIELD 

 

1. Higienize, com álcool etílico 70%, uma superfície onde sua face shield será apoiada; 

2. Higienize suas mãos com água e sabão ou álcool em gel 70%; 

3. Retire a máscara face shield com cuidado; 

4. Higienize a máscara face shield com água e sabão ou álcool etílico 70%; 

5. Apoie a máscara no local higienizado previamente; 

6. Higienize novamente suas mãos com água e sabão ou álcool em gel 70%. 

 


