Semana Interna para Promo¢ao da Satude Ocupacional e Prevencao da
Seguranca no Trabalho do Férum da Justica do Trabalho de Maringa

2014

Programacéao

Segunda-feira, 17 de novembro de 2014

10h: Exposigdo de painéis sobre saude e prevengdo de acidente de trabalho

15h: Abertura oficial da SIPAT com pronunciamento do Juiz Diretor do Férum, Marcus Aurelio
Lopes, e, na sequencia, a realizacdo de uma apresentagdo de cunho artistico

17h: Palestra - O teletrabalho: um desafio da informatizagcdo — Emilia Simedo Albino Sako -

Juiza do Trabalho

Terca-feira, 18 de novembro de 2014

10h: Palestra - Educagédo e seguranga no transito - MS Treinamentos

14h as 16h: Quiosques - Check up da Saude (anamnese, pressao arterial, IMC etc.)
15h: Apresentacao do PPRA do TRT9 - SEDESB/TRT

17h: Palestra - A saude fisica e a ergonomia em face da informatizagdo - SEDESB/TRT

Quarta-feira, 19 de novembro de 2014

10h: Palestra - Prevencdo e combate a incéndio - MS Treinamentos

12h: Cerimoénia de substituicdo da Bandeira Nacional - Exército Brasileiro

13h: Ginastica laboral e técnicas de relaxamento - MS Treinamentos

14h: Palestra - Atendimento pré-hospitalar - MS Treinamentos

17h: Palestra - A salde psiquica e o estresse em face da informatizagdo - Daniele Almeida

Duarte - Psicéloga do Trabalho

Quinta-feira, 20 de novembro de 2014

10h: Palestra - Seguranga no trabalho - MS Treinamentos

11h: Atividade da Brigada de Incéndio - MS Treinamentos

14h: Palestra - Habitos alimentares e o sedentarismo - MS Treinamentos

17h: Palestra - Desafios da salde ocupacional frente a informatizacdo dos instrumentos de

trabalho - Médico do trabalho / MS Treinamentos

Sexta-feira, 21 de novembro de 2014

10h: Palestra - Orientagfes sobre a seguranca pessoal - Policia Federal e Policia Militar
11h as 14h: Ginastica laboral e dinamicas de grupo - MS Treinamentos

15h: Apresentacao teatral - MS Treinamentos

16h: Palestra - A qualidade de vida e a informatizagédo - Nailor Marques Jr.

17h: Encerramento

“Trabalho Seguro. Todos somos responsaveis”



